/\ Centre social

Pole seniors de 'Orangeriess
i | PO

Le Pble Seniors propose et anime une
grande diversité d'activités  pour
favoriser le lien social et accompagner
les seniors au quotidien.

29 avenue du 11 novembre
69160 - Tassin-la-Demi-Lune

. . - www.centresocialdelorangerie.fr
e Animations culturelles & artistiques

(Passerelle des Arts) Centre social de l’Orangerle

e Randonnée (Randolune) @ cosdelorangeric ®

e Pétanque, vélo, gymnastique °

e Ateliers couture, remue-méninges, Cle”tre 50?”' de se m a I ne
numérique... Orangerie

®
Un programme riche, animé par des senlors

bénévoles passionnés !

"7 Découvrez les prochains Renseignements et Du ler au 5 Juillet
événements sur notre site internet: . o oo
stages numeériques, programmation IhSCprtIOhS 202 5

passerelle des arts 2025.. )
Contactez le centre social

Par téléphone : 04.78.34.14.82 Une semaine danimation
Par email pour se retrouver,
accueil@centresocialdelorangerie.fr découvrir et partager en

www.centresocialdelorangerie.fr e e s
convivialité !




MARDI 1 JUILLET

GRANDE SORTIE
A LA JOURNEE

Partez pour une journée conviviale et de
partage & la découverte du patrimoine et
des saveurs de la région !

Programme :

A Matin : Visite guidée du Musée du
Chapeau a Chazelles-sur-Lyon (42140) —
Plongez dans l'histoire et le savoir-faire
des modistes.

Déjeuner : Repas au restaurant Agamy,
pour une pause gourmande et
conviviale. Menu unique (Entrée, plat,
dessert, apéritif et café inclus).

. Aprés-midi : Visite du Musée de la
mine de cuivre a Saint-Pierre-la-Palud —
Découvrez l'univers fascinant des anciens
mineurs.

(O Départ & 08h45 du centre social
Retour prévu & 17h45

v/ Sur inscription - avant le 25 juin 2025
Tarif: 55 €

JEUDI 3 JUILLET

Atelier sensibilisation:
Arnaques en ligne ®Q

De plus en plus sophistiquées et
répandues, les arnaques en ligne
représentent un danger et une source
d'inquiétude. Venez partager ce temps
afin d'apprendre a les repérer et vous en
protéger efficacement en adoptant les
bons réflexes.

(© 10h00 -12h00
@ Orangerie - 29 av. du 11 novembre
v/ Sur inscription

Atelier Patisserie °

Rejoignez-nous pour réaliser gdteaux et
tartes sucrées pour le pique-nique du

jour !

(© 9h30 - 11h30
©) Orangerie - 29 av. du 11 novembre
v/ Sur inscription

Pique nique partagé =

Venez passer un moment en plein air !
Apportez un plat a partager (salé, sucré,
boisson..) et profitez dun déjeuner

convivial dans le parc de I'Orangerie

(© A partir de 12h
@ Orangerie - 29 av. du 11 novembre

VENDREDI 4 JUILLET

Ciné-échange | LE LEM
Plus d’'informations & venir !

Restez informé en vous inscrivant  notre
newsletter ou en consultant le
programme diffusé par notre partenaire
du LEM sur https://www.cinemalelem.fr/

Horaires

Tarifs :

Cinéma Le Lem - 62 av 8 Mai
1945 - Tassin-La-Demi-Lune



